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 ВИХОВНО-ОПІКУНСЬКІ ВОРКШОПИ (ТРЕНIНГИ)  ДЛЯ БАТЬКІВ. 
   Шановні батьки, Фундація  I Pójdziesz Dalej 

Щиро запрошує Вас на цикл із 7 безкоштовних воркшопів, метою яких є: 

• Підвищення виховних компетенцій,
• Побудова позитивних сімейних відносин,
• Підвищення обізнаності щодо розвитку дитини.

���������������������� ����������������������� Воркшопи відбуваються українською мовою; після завершення всього циклу кожен 
учасник отримає матеріали українською мовою та іменний сертифікат, що підтверджує 
участь у програмі. 

���������������� Для дітей до 7 років під час занять забезпечується безкоштовний догляд. 

��� Місце проведення: Фундація «І Підеш Далі»,
вул. Рацлавицька 146, 02-117 Варшава; тел.: +48 690 699 687. 

������������ Дати: суботи – 20.09; 27.09; 04.10; 11.10; 18.10; 25.10; 08.11 
������� Години: 11:00 – 14:00 

Програма: 
1. опитувальник потреб, ознайомлення з чинним у Польщі сімейним законодавством та
інформацією, де шукати допомогу; як будувати батьківський авторитет без застосування
насильства;
2. розуміння емоцій і поведінки дітей, проведення конструктивних розмов із дитиною;
3. вміння підтримувати дітей у навчанні та у стосунках з однолітками;
4.розв’язання конфліктів, реагування на агресію та бунт;
5.встановлення меж,кордонів для дітей та послідовне реагування без застосування насильства;
6. ідентифікація власних сильних сторін як батьків, побудова позитивних відносин із дитиною;
7.запитання батьків(5 консультацiй)/ обговорення тем, піднятих учасниками, обмін досвідом,

підсумкове опитування.

�� Додаткову інформацію можна отримати у шкільного педагога, соціального 
працівника телефоном у OPS, або за телефоном Фундації: +48 690 699 687 чи 
електронною поштою: fundacja@ipojdzieszdalej.pl 
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���Фундація «І Підеш Далі»,
вул. Рацлавицька 146, 02-117 Варшава

☎ +48690 699 687 


